Botanicka klasifikacia

Equisetum arvense L.
Celad Equisetaceae su rozsirené papradorasty vyskytujice sa na
severnej pologuli.

BeZné nazvy

Synonyma:

Equiseti herba (Eurdpsky liekopis);
praslicka polna, praslicka obyc¢ajna;
Préle des champs (francuzky);
Schachtelhalm (nemecky);

Coda cavallina (taliansky);
Heermoes (holandsky).

Pouzité casti

Jedl3 Cast: neplodné nadzemné stonky

Musi sa rozliSovat medzi praslickou rolhou (Equisetum arvense
L.) a praslickou mociarnou (Equisetum palustris L.) a inymi
druhmi po vizualnej identifikacii, pozri tiez Eurdpsky liekopis (EU
Pharmacopeia) a aplika¢nu dokumentdciu.

Cistota

Eurdpsky liekopis

Zavainé necistoty

Cistota zavisi od povodu

SpoOsob pouzitia

Neplodné nadzemné stonky a vetvy (letna byl) Equisetum
arvense L. sa pouZzivaju ako rezana sucha rastlina na pripravu
odvaru vodného.

Pripravok na poutzitie ako
odvar na:

jablon domaca

(Malus domestica)
broskyna obycajna
(Prunus persica)

rajéiak jedly

(Solanum lycopersicum)
vini¢ hroznorody

(Vitis vinifera)

uhorka siata

(Cucumis sativus)

Odvar sa pripravi z vriacej vody nasledovne: 200 g vysusenej
nadzemnej Casti rastliny prasli¢ky rolnej (Equisetum arvense L.)
sa maceruje v 10 litroch vody pocas 30 minut (namacanie) a
potom sa vari 45 minut.

Po ochladeni sa odvar prefiltruje cez jemné sito a zriedi sa 10
nasobne vodou.

Preto je teoretickd koncentracia nadzemnej ¢asti suchej rastliny
pritomnej v odvare 20 g/l, ktora sa potom zriedi 10 nasobne,
teda 2 g/l v kone¢nom pripravku aplikovanom na rastliny.

Takto pripraveny pripravok sa musi aplikovat do 24 hodin od
pripravy, aby sa zabranilo okysliceniu a potencialnej
mikrobiologickej kontamindcii, ktora sa moze vyskytnat pocas
skladovania.

Rozpustadlom na extrakciu a pripravu je voda (pramenitd voda
alebo dazd'ova voda) a pH je 6,5.




Pripravok na poutzitie ako
odvar na:

jahoda anandasova
(zdhradna)

(Fragaria x Ananassa)
ostruzina malinova
(Rubus idaeus)

[ulok zemiakovy
(Solanum tuberosum)

Odvar sa pripravi z vriacej vody nasledovne: 225 g vysusenej
nadzemnej Casti rastliny prasli¢cky rolnej Equisetum arvense L. sa
maceruje v 10 litroch prirodnej alebo dazdovej studenej vody a
potom sa vari 45 minut.

Po ochladeni sa odvar prefiltruje cez jemné sito a zriedi sa 10
nasobne vodou.

Preto je teoreticka koncentracia nadzemnej ¢asti suchej rastliny
pritomnej v odvare 22,5 g/, ktord sa potom zriedi 10 nasobne,
teda asi 2,25 g/l v kone¢nom pripravku aplikovanom na rastliny.

Takto pripraveny pripravok sa musi aplikovat do 24 hodin od
pripravy, aby sa zabranilo okysli¢eniu a potencialnej
mikrobiologickej kontaminacii, ktora sa moze vyskytnut pocas
skladovania.

Rozpustadlom na extrakciu a pripravu je voda (pramenitd voda
alebo dazd'ova voda) a pH je 6,5.

Pripravok na pouzitie ako
zlozka mulca na:

rajéiak jedly

(Solanum lycopersicum)
uhorka siata

(Cucumis sativus)
okrasné rastliny

(Prunus spp., Rosa spp.)

Vysusena nadzemna Cast praslicky rofnej Equisetum arvense L.
(90 g) sa prida do 1 litra materialu pouzitého na muléovanie.

Mul¢ je opisany ako "Ochranna prikryvka, zvy€ajne z organickej
hmoty, ako napr. listy, slama, ihli¢ie alebo raselina, umiestnena
okolo rastlin na zabranenie odparovaniu vlahy, zamrznutia
korenov a rastu burin.

Funkcia ochrany rastlin

Fungicid.




